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eq[; 'kCn % izd`fr] Ik;kZoj.k] osn] iqjk.k] mifu’kn] ìFoh] lkfgR;] vfXu 
izLrkouk  

Hkkjrh;] “kkL=ksa esa izd`fr dks vkjEHk ls gh ekuo ds lg;ksxh ds :Ik 

esa ns[kk x;k gSA ;tqoZsn ds “kkfUr ea= esa i`Foh vkSj varfj{k ds lkFk gh 

ouLifr] tyok;q vkS’kf/k lHkh ds “kkfUr dh izkFkZuk dh x;h gSA 

 “kqDy ;tqosZn ds izkjEHk es a gh ;g izkFkZuk dh x;h gS fd gs lHkh ds 

izsjd ijes”ojA gekjh bfUnz;ksa dks loZJs’B deZ ;K ds fy, gesa izsfjr djks 

ftlls fd b’k~ vkSj ÅtZ~ dh izkfIr ds fy, ge fØ;k”khy jgsaA
5
 euq’; ftl 

mRre lq[k dh dkeuk djrk gS] og b’k~ gSA ftuls euq’; nSfgd vkSj 

vk/;kfRed “kfDr izkIr djrk gS] og Åt~Z gSA bl ÅtkZ dk Lkzksr ijes”oj gS] 

tks lalkj ds d.k&d.k esa fo|eku gSA gekjs lHkh dk;Z b’k~ vkSj Åt~Z dh 

izkfIr ds fy, lapkfyr gksrs gSa] tks ;K ds ije y{; gSaA blfy, ;K dks 

Ik;kZoj.k dk ije “kks/kd ekuk tkrk gSA ;K esa vkg wfr;ksa dks gh ugha vfiZr 

fd;k tkrk gS vfirq ;g ,d ek= Hkkouk gS tks leLr Ik;kZoj.k dks lqokflr 

djrh gSA ;K esa fgalk dks fu’ks/k djus ds fy, ;K dks vgoj ¼fgalk foghu½ 

vkSj xk; dks vf/Uk;k ¼u ekjus ;ksX;½ dgk x;k gSA vdkj.k LokFkZ o”kkr~ 

fgalk gksus ij okrkoj.k iznwf’kr gks tkrk gSA 

Lkkjka'k 

;g loZfofnr gS fd euq’; izd`fr dk fgLlk gS] mlds tUe vkSj 

vfLrRo dk izd`fr ls xgjk lEcU/k gSA fdarq euq’; nwljs izkf.k;ksa ls viuh 

cSf)d {kerk vkSj tSfod oSf”k’V~; ds dkj.k fHkUu vkSj csgrj Hkh gSA fo”o 

ds le{k Ik;kZoj.k lqj{kk fnu&izfrfnu fodjky :Ik /kkj.k djrh tk jgh 

gSA oSfnd dky esa fdlh _f’k us dgk gS& ^^ekrkHkwfr% iq=ks·ga i`fFkO;k%
1
 

vFkkZr~ /kjrh esjh ek¡ gS vkSj eSa mldk csVk gw¡A 

Oksnksa] iqjk.kksa] egkHkkjr vkfn xzaFkksa ds jpf;rkvksa us euq’; dks izd`fr 

ds laj{k.k ds fy, lnSo iszfjr djrk jgk gSA lkfgR;] lekt] vkSj laLd`fr 

dk vfHkUu lEcU/k gSA lekt Ik;kZoj.k ds lkFk vuqfØ;k djds vius 

vfLrRo dks dk;e j[krk gSA lkfgR; ds fy, lekt vkSj lekt ds fy, 

Ik;kZoj.k egRoiw.kZ gSA izkphu lkfgR; LokUr% lq[kk; fy[ks x;sA Hkkjrh; 

izKk dh izFke mUes’k osn gh gSA osn dh leLr _pk,a izd̀fr ,oa Ik;kZoj.k 

dk izfrfcEc gSA laLd`r lkfgR; esa oSfnd dky ls gh Ik;kZoj.k ds izfr 

foy{k.k psruk fn[kkbZ nsrh gSA _Xosn ls izkjEHk gksdj vk/kqfud dky ds 

lkfgR; rd Ik;kZoj.k ds izfr jxkRed ,oa lkSUn;Z cks/k dk o.kZu ;=&r= 

fn[kkbZ nsrk g SA osnksa ds rRon”khZ egkf’kZ;ksa ds }kjk ok;q] ty vkfn ds 

“kq)rk ds fy, izkFkZuk dh x;h gSA “kq) ty vkSj ok;q ls izk.kh fpjthoh 

gksrs gSaA vFkoZosn esa dgk x;k gS& 

Tkua foHk̀fr cgq/kk&fookpla ukuk /kekZ.ka i`Foh ;FkkSdle~
2 
vFkkZr~ ou 

esa o`{kkjksi.k djksA 

;tqosZn esa dgk x;k gS& 

v;a fg Rok Lokf/kfrLrsfrtku% izkf.kukFk egrs lkSHkkxk;A 

vrLRoa nso ouLirs “kroY”kks fojksg] lgL=oY”kkfo o;a :gseAA
3
 

;tqosZn dk xk;=h ea= lw;Z nso dks lefiZr gSA osnksa esa iznwf’kr ty dh 

“kqf) ds mik; Hkh of.kZr gS& 

 ^lforqoZ% izlo mRiukH;fPNnzs.k ifo=s.k lw;ZL; jf”efHk%
4
 blh izdkj 

vkjksX;izn vk;qosZn esa Ik;kZoj.k dk fo”kn o.kZu gSA egf’kZ lqJqr vkSj pjd 

ds }kjk dgk x;k gS fd Ik;kZoj.k ds fo/oal dk dkj.k v/keZ vkSj iwoZtUe 

ds vlr~ deksZ dk Qy gSA 
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 ;K] olqvksa dks ifo= djus okyk gSA

6
 olq dk 

vFkZ gS& fuokl ;ksX;A vFkkZr ;K ls i`Foh Hkh ifo= 

gksrh gSa ;g ;K ok;q dk Hkh “kks/ku djrk gSA
7 
bl 

izdkj Ik;kZoj.k Hkh “kq) gksrk gSA ;K esa osn ok.kh dk 

mPpkj.k gksrk gS] tks /ofu iznw’k.k dks nwj djrh gS] ;g 

Ik;kZoj.k dh “kq)rk esa lgk;d gksrk gSA 

 Okktlusf; lafgrk esa i;kZoj.k dh “kq)rk ds 

fy, ;K dh mi;ksfxrk dks crk;k x;k gSA ;K ls 

gkfudkjd dhVk.kq lURkIr gksdj u’V gks tkrs gSA
8 
;K 

O;kid gksdj ok;q ds fy, “kks/kd gksrk gSA 

Okk;q vkSj vfXu nksuksa feydj ifo= djus okys 

gSA ok;q gh ugha] ty dh Hkh “kqf) dk ogk¡ ladsr 

izkIr gksrk gSA ;K vfXu
10 

ds la;ksx ls foLr`r gksdj 

gh leLr ok;q e.My dks “kq) djrk gSA
11 

 

oktlusf; lafgrk esa ;K dks gh /kkU; dgk x;k 

gSA
12 

;K LoPNrk dk izrhd gSA “kriFk czkã.k essa 

Hkh dgk x;k gS fd lHkh psru izkf.k;ksa dk 

ikyu&iks’k.k ;K }kjk gh lEikfnr gksrk gS&;”kksa fg 

lokZf.k Hkwrkfu HkwukfDrA
13
  

 oLrqr% izkf.kek= dk vfLrRo rFkk mldk 

fodkl] mlds Ik;kZoj.k ij gh fuHkZj djrk gSA Ik̀Foh] 

ty] vkdk”k] ok;q rFkk vfXu lHkh feydj izd̀fr 

dk fuekZ.k djrs gS rFkk bUgha iaprRoksa ls ekuo 

“kjhj Hkh fufeZr gksrk gSA osnksa esa ekuo “kjhj ds 

lkFk gh izd`fr ds izR;sd ?kVd dh Lrqfr dh x;h 

gSaA izd`fr ds laj{k.k rFkk lao/kZu dh Hkh dkeuk dh 

x;h gSA 

v/;;u dk mís”; 

 xsjkyMks fjosjk dk dFku izd̀fr ek¡ bl lky 

Hkys ekQ dj ns] ;k vxys lky Hkh ij var esa oks 

vk,axh vkSj vkidks ltk nsaxh vkSj vkidks rS;kj 

jguk gksxkA 

 bfrgkl dh f”kf{kdk gksus ds ukrs osnksa esa tks 

Ik;kZoj.k laj{k.k ij ckr dh x;h gS mlesa fufgr vFkZ 

dks le>us vkSj le>kus ds fy;s ;g v/;;u fd;k 

x;k gS blesa tkW cjksZt+ dk dFku fy[kuk lehphu 

gksxk fd ^^izd`fr mins”k nsus ls vf/kd fl[kkrh gSA 

f”kykvksa ij /kekZsins”k ugha fy[ks gksrsA iRFkjksa ls 

uSfrdrk dh ckrsa fudkyus ls vklku gS fpaxkjh 

fudkyukA** 

o sn] iqjk.k] mifu’kn vkfn xzaFkksa esa Ik;kZoj.k 

ls lEcfU/kr fo’kn o.kZu feyrk gSA fpjdky rd 

lw;Z&n”kZu ds fufer] fujksx jgus ds fy, “kjhj j{kd 

vkS’kf/k dks esjs nsg esa fLFkr djksaA eq> esa fLFkr iki 

dks cgk nksA vfXu dk vkãoku djrs gq, dgk x;k 

gS fd eq>s rstLoh djksA iztk vkSj ok;q ls ;qDr djksA 

nsox.k] _f’kx.k vkSj bUnznso esjs Lrou dks tku ysaA 

  ty dh egRrk dk o.kZu djrs gq, 

dgk x;k gS fd gs tyksaA es?k ds rkfM+r djus ij 

b/kj&m/kj pydj ukn djus ds dkj.k rqEgkjk uke 

unh gqvk gSA vkSj rqEgkjs vi] mnd uke Hkh vFkZ ds 

vuqdwy gh gSA o:.k }kjk izsfjr gksus ij rqe u`R; 

djus ls ,d= djus yxs Fks bl le; rqEgsa feys rHkh 

ls bldk uke vi gqvkA bPNk u jgrs gq, bUnz us 

rqEgsa viuh “kfDr ls oj.k fd;k blfy, bldk uke 

okfj gqvkA xk; ds ckjs esa dgk x;k gS fd gs xkSvksa! 

rqEgsa ge lq[kiw.kZ xks’Bksa ls ;qDr djrs gq,] pkjk vkfn 

ls lEiUu djrs gSA
15
 ge rqEgsa le`f)] iq=&ikS= vkfn 

ls Hkh lEiUUk djrs gSA
16 

gs xkSvksA v;Zek] iw’kk] bUnz] 

c`gLifr rqEgsa mRiUu djsa] fQj rqe vius {khj] ?k̀r 

vkfn ds }kjk eq> lk/kd dks rq’V djksA o`’k ds ckjs 

esa lwDr 17 i`’B 106 esa crk;k x;k gS fd gyksa dks 

tksrus okys tkudkj O;fDr nsokRed gfo :Ik vUu 

dh izkfIr ds fufeZr o`’kHkksa ds dU/kksa ij tqvksa dks 

j[krs gSA gs d`’kdksaA gy dks tqvksa esa tksM+dj tqvksa 

dks ò’kHk Lda/k ij LFkkfir djksaA bl tqV s gq, [ksr esa 

czhfn ;=kfn cks nksA ;okfn :Ik vUu “kh?kz gh gekjs 

;gka mRiUu gksA fQj og id dj “kh?kz njkrh Li”kZ 

djus ;ksX; gksA d`f’k ;ksX; [ksr dks yksgs dk “kY; 

okyk gy lq[k nsrk gS ;g /kU;kfn dk mRifRrdkjd 

gksus ls lkse;kx dk drkZ gSA bldk vo;o Hkwfe esa 

jgrk gqvk xfr djrk gSA ;g gy xokfn Ik”kqvksa dh 

le`f) dk dkj.k cusA [ksr dh js[kk dks bUnz xzg.k 

djsa] iw’kk mudh j{kk djus okys gks] ;g js[kk bfPNr 

Qy ls lEiUu gksdj izfr o’kZ lq[k nsus okyh gksA 

lqUnj “kY; Hkwfe [kksnrs gq, cSyksa ds ihNs pysA blh 

rjg vFkoZosn ds i`’B 108 esa lwDr 18 esa of.kZr fd;k 

x;k gS tks vkS’kf/k lkSr dks ck/kk Mkyus okyh gS vkSj 

tks vkS’kf/k L=h dks ifr izkIr djkus okyh gks ml 

ije “kfDr”kkyh ikBk uked vkS’kf/k dks eSa [kksn dj 

ykrh gw¡A r{kd liZ ds ckjs esa vFkoZosn ds i`’B 136 

ls lwDr 6 esa dg x;k gS bUgksus {kf=;ksa esa izFke gksus 

ds dkj.k vkdk”kLFk lkse dk iku fd;kA os lkse ihus 

okys czkã.k dUnewy] Qy ls mRiUu bl fo’k dks 

fu’izHkko djsaA vkdk”k ìFoh ftrus ifjek.k esa fufgr 

gSS ì’B 137 ds lwDr 7 esa oj.k uked o`{k mRiUu 

djus okyh oj.kkofr dk ty gekjs fo’k dks nwj 

gVkosA blds ty esa ?kq yksd esa fLFkr ve`r dk 

Lo:Ik fo|eku gSA ml ve`re; ty ds }kjk 

dUnkfn ls mRiUu rsjs fo’k dks gVkrk gw¡A iwoZ fn”kk 

dk fo’k fuohZ; gks tk;A lwDr 15 i`’B 153 esa dgk 

x;k gS gs lw;ZA rqe iztk ikyd gks] leqnz ls of̀’V 

:Ik tyksa dks izzsfjr djsA os v”o leku osx okys] 

O;kiu”khy] oh;Z&òf) dks izkIr gksA o:.k ds ckjs esa 

LkwDr 16 i`’B 154 esa dgk x;k gSA 

Hkwfedk 

izkphu dky ls gh _f’k&eqfu;ksa rFkk 

egkiq:’kksa us Ik;kZoj.kh; psruk dks tu&thou ls 

tksM+us dh dksf”k”k dh gSA Hkkjrh; “kkL=ksa us izd`fr 

dks lg;ksxh ;k lgpjh ds :Ik esa ns[kk gSA blfy, 

;tqosZn ds “kkafr ea= esa i`Foh ,oa varfj{k ds lkFk gh 

ouLifr] ty ok;q]  vkS’kf/k lHkh ds “kkafr dh izkFkZuk 

dh x;h gS& 

¼Å¡ /kkS% “kkfUrjUrfj[kj Å¡ “kkfUr] i`fFkoh 

“kkfUrjki%] “kkfUrjks’k/kk;% “kkfUr%A 
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ouLir;% “kkfUrfoZjosnsok% “kkfUrZâe “kkfUr%] 

loZ Å¡ “kkfUr% “kkfUrjso “kkfUr%AA loZfj’V 

lq”kkfUrHkZorqA
17 

½ 

gekjs iwoZtksa dks ;g irk Fkk fd d`fr ds 

“kkfUr ,oa euq’; ds lkFk mlds lgvfLrRo ds fcuk 

Ik;kZoj.k laj{k.k vkSj thou dh lRrk dh dYiuk ugha 

dh tk ldrhA _Xosn esa _f’k dgrs gS& 

“ka uk /kkok i`Foh iwoZ nwrkS  

“keUrfj{ka n`”;s ukS vLrq%A 

“ka u vkS’kf/koZ fuuks HkoUrq  

“ka uks jtlLifrjLrqfo’.kq%AA
18
 

vFkkZr~ gs bZ”ojA tc ge izkr% dky us= [kksys rks ;g 

i`Foh vFkkZr~ ;g yksd gesa eaxydkjh feys vkSj ge 

lc vUrfj{k dh vksj vius us=ksa ls ns[ks rks og Hkh 

gekjs fy, dY;k.kdkjh gksA gs txr~frA vki ge ij 

viuh ,slh d`ik cuk, fd ge “kqHk dk;Z djsa vkSj 

gekjs prqfnZd lq[k dh o’kkZ gksrh jgsA 

 Ik;kZoj.kh; ,oa izk.kh ,d nwljs Ikj fuHkZj gSaA 

izd̀fr vFkkZr Ik;kZoj.k gh lkfgR; dks thoarrk iznku 

djrh gSA vkfn dky ls gh gekjs _f’k] eqfu] dfo 

bl rF; ls ifjfpr Fks] blfy, Hkkjrh; laLd`fr esa 

vk;Z vkjaHk ls gh nso iwtd u gksdj izd̀fr mikld 

Fks] _Xosn ds vusd lwDrksa ,oa ea=ksa eaas _f’k;ksa us 

Ik;kZoj.k fuekZ.k esa iaprRoksa vkdk”k] ok;q] ìFoh] ty 

,oa vfXu dks gh izeq[k ekuk gS rFkk “ks’k leLr rRoksa 

dh mRifRr bUgha ls ekuh x;h gSA 

Lkd`) /kkSjtk;r ld`r Hkwfejtk;rA 

i`”U;k nqX/ka ld`Ri;LrnU;ks ukuq tk;rs%AA
19 

 izkphu Hkkjrh; okX³e; ,oa vj.;d laLd`fr 

ds izfr vknj dk Hkko fufgr FkkA ò{kksa] ouLifr;ksa] 

ufn;ksa] tyk”k;] vkdk”k] vfXu] ok;q ,oa vUrfj{k 

vkfn esa nsoPo dh izfr’Bk dh x;h gSA izd̀fr ds izfr 

iwT; Hkko ds dkj.k mudk fueZe nksgu izk;% fufo) 

FkkA ;gh dj.k ihiy ds o`{k dks nsorkvksa dk ?kj 

dgk x;k gSA 

v”oRFkks nso lnu%
20 

 
okjkg iqjk.k esa o`{k nku dks fof”k’V nku 

ekuk x;k gSA D;ksafd lalkj esa Hkwfenku vkSj xksnku ls 

Hkh T;knk iq.;Qy o`{knku ls izkIr gksrk gSA 

Hkwfe nkusu ;s yksdk xksnkusu p dhfrZrk%A 

Rks yksdk% izkT;fur iaqfe iknikuk% izjksg.ksAA
21 

¼okjk.k iqjk.k 170@39½ 

 Ikn~eiqjk.k esa iqyLR; _f’k Hkh’e ls 

o`{kkjksi.k dk egRo crykrs gq, dgrs gS
22 

& o`{k 

iq+=ghu dks iq=oku gksus dk Qy nsrs gS bruk gh ugha] 

os vf/knsork :Ik ls rhFkkZs esa tkdj ò{k yxkus okys 

dks fi.M Hkh nsrs gSA vr% Hkh’EkA rqe ;RuiwoZd ihiy 

ds o`{k yxkvksaA ihiy dk o`{k yxkus ls euq’; /kuh 

,oa uhjksx gksrk gS iyk”k czãrst iznku djus okyk 

gSA v”kksd “kksd dk uk”k djrk gSA ikdM+ ;K dk 

Qy nsus okyk crk;k x;k gSA uhe dk ò{k vk;q 

iznku djus okyk gSA tkequ dU;kjRu nsus okyk dgk 

x;k gSaA vukj dh ò{k iRuh iznku djus okyk crk;k 

x;k gSA joSj dk o`{k yxkus ls vjksX; dh izkfIr gksrh 

gSA csy ds ò{k esa f”ko rFkk xqykc esa nsoh ikoZrh dk 

fuokl gSA v”kksd ò{k esa vIljk,a vkSj eksxjs ds o`{k 

esa xU/koZ okl djrs gSA csar dk o`{k yqVsjksa dks 

Hk;kØkUr djus okyk gSA pUnu vkSj dVgy ds o`{k 

Øe”k% iq.; vkSj y{eh nsus okys gSA pEikò{k lkSHkkX; 

iznku djus okyk gSA rFkk ekSyfljh ls dqy dh of̀) 

gksrh gSA ukfj;y yxkus okyk vusd fL=;ksa dk ifr 

gksrk gSA nk[k dk o`{k lqUnj L=h iznku djrk gSA 

blh izdkj vUkkU; o`{k ;Fkks;ksX; Qy iznku djrs gSaA 

 in~eiqjk.k esa dgk x;k gS fd gs ouLirsA 

vki eq>s vk;q] cy] ;”k] rst] lalfr] Ik”kq] /ku] 

cãKku vkSj Lej.k “kfDr iznku djsaA 

vk;qCkZya ;”kks opZ% iztk Ik”kqolwfu pA 

czãizKka p es/kka p Roa uks nsfg ouLirsAA
24
 

 ikSjkf.kd xzaFkksa esa rqylh] uhe] vkaoyk] xwxy] 

i`f”ui.khZ ¼fiVou½] “krkoj vkfn o`{kksa Qyksa ds 

vkS’kf/k;ksa xq.kksa dh ppkZ dh x;h gSA 

osnksa esa dgh Hkh ^^Ik;kZoj.k ** “kCn dk 

mYys[k ugha gS] fdUrq mlds leLr ?kVd rRoksa dk 

i`Fkdr% vFkok lfEefyr mYys[k ,oa Lrqfr Ik;kZoj.k 

n`f’V dks iq’V djrh gSA oSfnd _f’k;ksa }kjk dh x;h 

Lrqfr;ka ;g ladsr djrh gSa fd o`{k ouLifr;ka] tho 

bR;kfn lHkh izk.koku gS] vkSj bu lHkh dk laj{k.k gh 

ekuo dk drZO; gSA ;tqosZn esa i`Foh] ty] ok;q ] 

bR;kfn dks nwf’kr gksus ls cpkus o “kq) j[kus dh 

izkFkZuk,a Hkh feyrh gSA iqjk.kksa esa dgk x;k gS fd o`{kksa 

ds :nu djus ij O;kf/k;ka QSyrh gSA 

^^jksnus O;kf/kHkH;sfr** 

vFkZoosn esa i`Foh ds vR;f/kd nksgu ugha 

djus ij cy fn;k x;k gSA RkFkk ;g dgk x;k gS fd 

i`Foh ds ftrus Hkkx dks [kksnk tk, mls rqjUr Hkj 

nsuk pkfg,A 

fu’d’kZ  

izd̀fr esa Lo;a “kks/ku dh izòfr gS ftlds 

rgr og viuk rFkk vius ewyHkwr lax.kd rRoksa dk 

ifj”kks/ku djrh jgrh gSA blhfy, fodkl ,slk gksuk 

pkfg, fd ge izkd̀frd lalk/kuksa dks nksgu djsa rks 

mudk laj{k.k Hkh djsaA gekjs fgUnw /keZ xzaFkksa esa rks 

l`f’V dh dYiuk Hkh leRo ij vk/kkfjr ekuh tkrh 

gSA oLrqr% Ik;kZoj.k gh ekuo thou dk ewy vk/kkj gS 

vkSj blds fy, vko”;d gS fd ekuo lekf’V 

dY;k.k dh Hkkouk ds lkFk Ik;kZoj.k ls fe=or 

O;ogkj djsaA euq’; dks ;g le>uk pkfg, fd izd̀fr 

vius fgr ds fy, vius lalk/kuksa dk iz;ksx dHkh ugha 

djrhA og rks Lo;a ekuoksa ds fy, vlhfer lalk/ku 

miyC/k djkrh gSA euksHkkoksa ds vuqlkj Hkkoukvksa dks 

vfHkO;Dr djrh gSA ,slh fLFkfr esa ekuo dks izd̀fr 

ds lkFk d̀rKrk dk Hkko j[kdj mlds laj{k.k dk 

/;ku j[kuk pkfg,A 

 gekjh laLd`fr esa dke rFkk vFkZ ij /keZ ds 

vadq”k dh ckr dgh x;h gS vFkkZr miHkksx rFkk 

/kuktZu bl izdkj gksuk pkfg, fd lekt rFkk izzd̀fr 
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ij nh?kZdkyhu nq’izHkko u iM+sA euq’; rFkk izd`fr esa 

lkeUtL; vko”;d gSA miHkksx vko”;d gS] fdUrq 

vfUre y{; ugha gS ekuo dks izd̀fr dks o”k esa djus 

ds LFkku ij Lo;a ij fu;a=.k yxkuk vfr vko”;d 

gSA 
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